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Primer plato: Crema  de 
bacalao y verduras. 
Postre: Fruta.     

Primer plato: Crema de 
garbanzos y carne. 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
patata y pollo. 
Postre: Yogurt. 

10 11 12 13 14 

Primer plato: Crema de 
arroz y pescado. 
Postre: Fruta. 

 Primer plato: Crema de 
verduras y cerdo 
 Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
judías y pollo 
Postre: Yogurt. 

Primer plato: Crema de 
patata y merluza 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
calabacín y bacalao 
Postre: Yogurt. 

17 18 19 20 21 

Primer plato: Crema de 
lentejas y lomo. 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
calabacín y carne. 
 Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
arroz y pollo. 
Postre: Yogurt. 

 Primer plato: Crema de 
calabacín y merluza. 
Postre: Fruta.     

 Primer plato: Crema de 
verduras y pollo. 
Postre: Yogurt.    

24 25 26 27 28 

Primer plato: Crema de 
judías y tilapia. 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de judías 
y cerdo. 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de arroz 
y pollo. 
Postre: Yogurt. 

Primer plato: Crema de 
garbanzos y lomo. 
Postre: Fruta. 

Primer plato: Crema de 
verduras y merluza. 
Postre: Yogurt. 

31 01 02 03 04 

 Primer plato: Crema de 
arroz y bacalao. 
Postre: Fruta. 
 

     

 


